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YE NO YE LUEEL DE CAAR DE PIAL EGUOP E MENH POC DHIEETH?

kedhie. Ee riem ye 166m bé caar bé nic lon na nory tuany-tueeny rieec 19'€ meth guop. Aci léu
ba nic € tin de gudp épdath/abac lon 13 ke tuany-tueenyke. Riem aye 166m bi keek caar thin.

Ye na wic bé caar? Mith € ke dhééth keek & Nebraska
kedhie aabi riemden dhil caar .

Léu bé menhdi caar adi/kadi? Riem thiin nyot a ye loom & )
meth cok ku bé tuooc € Lab yic (1€ ben ye |o caar thin)

Ye no ye cddr de pial de gudp e meth yic riel?
Awic |6y wu bé mith ya caar acé gup né rin bi mith kuony € gél wei de tuany-tuany ye mith
béeél/ngudth ku kak ye mith peen bé ke cil apieth. Tuany rac cé doc yiok & cddric aléu bé mac

Ye nen léu bi menhdi caar guop? AKimdun abé riem miit €
menhdun gudp € kaam oot wek paan akim. Na ca ké guo [o
baai wené menhdu ke we oot ke we kén thee kaa 24 thal,
menhdu abin né rimksk ber caar né yithbuo tok yic. Paan
akim aléu bé kool bik wek dhuk cdk € kaam oot week € ten.

cok loi € yithbuo 1ok yic.

Mith € ke dhiééth keek baai: mith € ke dhiééth keek baai aabé keek dhil ydth paan akim
bé keek Io caar gup né ke tuany-tuanyké. Warken ke meth ka raan gdr cddda de dhiééth de
meth abé dhil jam kené akim bé cddar de meth guop thaol. Cddr de meth abé dhil yaa looi €
Agut cé mith cé nang nin ka dhorou aabé ke dhil caar gup. Cak a man ci ye wic bé mith aa
gda5u, mith cé dit émddth aabé root ke ke yiok paida t66k paan de akim t&é ci tuany-tuany rac



YE TUANY TUANY KOU KEE Y€ KE Wic BE KE TIN E MITH 6UP NE
NEBRASKA?

Biotinidase Deficiency

(BYE-0-TIN-I-days) ee tuany ye yiok né mith cin
gup enzyme de biotinidase. Tuanyé ee mith yiek nok,
kuek ku gddu de cil, ak-dhiima (eczema), ku bé mith
miin. Micikila cii kéné aléu bé gel wei né wal col
biotin (Bitamin a) na cé 166k de jook & yithbuoo tuen

Congenital Adrenal Hyperplasia

(Congenital A-DREE-nal Hyper-PLAY-zia) ee fuany ye dak de enzyme ye lon de ké |o rongron
13" € rok nhom col aderenal gland juiir, ku liu de yormoon tok ka dar. Mith kok non yee
tuanyé aaléu bik guo thou abac. Padhaal kdn aléu bé gél wei na cé meth took € yormuun
(hormone) € nyinic.

Congenital Primary Hypothyroidism
(HIGH-po-THIGH-roid-ism), CPH ee tuany & rot looi na cé ké col Thay-rod (thyroid
hormone) dak. Kd ye tuany de CPH keek doc/lac looi ee mith béél bé ké karn kuc ku péén
mith cil apieth. Na cé mith doc t66k né Thay-rood (Thyroide) né yithbuo tuen pioc keek
dhieeth thin aaye dit ku cilké apieth.

Cystic Fibrosis

(SIS-tic FY-bro-sis) ee ké tou € rim ke kuatiic ye koc yiek tuany-tueeny juéc. Aléu bé koc
yiek yool ce doc thok, ku kén ye o wiit ye wéi domiic, aléu bé mith yiek piddth cdm dit ku
peen keek cil apeith, mith nog € tuaanyé aaye gup |o bonybony ku aaye peel apei. Na ci took
de yee tuanyé doc jook ke mith ci cuai aaléu bé ké cil ku dit ké apieth. Na cé doc yiok ne

tiit akdlkal né yen ago tuany de cudny gél wei.

Galactosemia

(6uh-LAK-toe-SEE-me-ah) ee tuany ye thukar thiin ye col
galak-toth “galactose” pen tei de rot ku ludi € koc guup.
Galactose aye yiok € ca ke thin ke man € meth, ku ca ke
formulas ku kok € ben bei € ca yiic. Na cé galak-toth rot
juak apei € meth gudp aléu bé meth rissk nyin, cudny, ku
nyith ku aléu bé weéi ke meth nyaai. Padhaal |éu bi tuanye
béi aleu bé gél wei na cé doc yick miith cé ke pocthook.




Hemoglobinopathies
(He-ma-glow-bin-OP-ah-thees) aaye akutnhom & tuany-tueeny ye t3 né deew ke rim thii
thiic nogic thikel thel aniimiya (sickle cell anemia). Mith nog € fuanyé aaye dak de riem
(anemia) ke doc dom, areem, pudu pdk ku tuany-tueeny kok leu bik meth
nok. Took € wel ke anti-bai-otik, t6m ye tuany-tueeny gél wei ku weet
de wdrken ke mith aléu bé nory ké kony. Ka cit kee kd ké ku cé keek doc
looi aléu bik tuany tuany ke mith gél wei, ku aaléu bik apdhaal ke tuaany
de mith gél wei.

Medium Chain Acyl Co-A Dehydrogenase Deficiency (MCAD)
(Medium Chain A-seal Co-A Dee-HIGH-dra-gen-AZE Deficiency -
MCAD) ee tuany rek e cok kené piaat/koal (fatty acid metabolism). Na
cé mith nop MCAD tuaany ka cé ke thek € kaam baric, ke thukar t3u
rimkeniic e rot dhudk piny apei abé micikila col "metabolic crisis." Looi. A metabolic crisis
aléu be mith yiek nok, bé wei kuehiic, puou cok kddc ku thuoou, ku bé nyith rigsk. Na cé guo
tin € cddr de rimiic ka léu bé guo fic ke noot ke kén rot juak. Warken ke mith aléu mith pen
thek ku bé ké mith té bi ke doc Io t66k thinbé micilikd leu bé rot looi gél wei. Miith cé keek
pocthook aaye keek doc mat € mith ke meth yic bé micikila € gél wei. Tuany fueeny ke awany
de kol yatty acid aléu bé caar € ka cit kdke:

Dak de Carnitine Uptake
.« Yuen baar de Hydroxyacyl-CoA Dehydrogenase Deficiency (LCHAD)
. Dak de Trifunctional Protein Deficiency (TFP)

Yuen bddr apei de Acyl-CoA Dehydrogenase Deficiency (VLCAD)

Phenylketonuria (PKU)

(FEE-nil-KEE-fone-u-ree-ah), ka PKU, ee tuany de amino athid € rot looi na ci guop de meth
thueet bé phenylalanine thor ksu ku dhiimic. Phenylalanine, ka phe, ee awdny de amino
(amino acid) ye yiok € mii th non yiic pro-tiin ciman de ca, rir, tory ku jibéna. Ku na cé dit
apei né riemic aléu bé rdl ku nyith riodk. Ridk cit kdn aléu bé meth béél. Na ce doc nic, ke
meth aléu bé yaa cddm & miith cé keek pocthook, ku meth aci leu bé kary kui:

. Argininosuccinic Acidemia (ASA Lyase deficiency),
« Citrullinemia,

. Homocystinuria,

« Maple Syrup Urine Disease (MSUD),

« Tyrosinemia




Tuaany de Organic Acid

Keek tuany tueeny ké aaléu bik kd juec lusI mith, jook € tuaany koor agut ci tuaany diit cit

kd ke metabolic ku tuaany de pidu, rin, ku kok tou € meth gup. Mith nory tuany tueeny cit

kdke Aaléu bik ya doc tuaany, bik nor nok, bik thook ku aléu bik thou na kéc keek 160k .

Tuany fueeny ke awany de Organic Acid aaléu bé caar € kak cit kadke :

. Dak de Beta Ketothiolase Deficiency
Glutaric Acidemia type I (6A-I)

Isovaleric Acidemia (IVA)

« Methylmalonic Acidemia (mutase)
Methylmalonic Acidemia (Cbl. A, B & C)
Multiple Carboxylase Deficiency

« Propionic Acidemia (PA)

« 3-Methylcrotonyl-CoA Carboxylase Deficiency
3-Hydroxy-3 Methylglutaric Aciduria (HMG

L€u ba kad ci keek yisk thin yiok kadi ?
Aabé keek tudc akim de menhdu € paan de akim acii rim ke menhdu miit thin. Aye doc looi &
nyindhie né akdl yee “pial de gup de menhdu” caar.

w . n

Alama"+" ka ké rac cé yiok € rim ke methic ayee nyuoth lon nog en tuany
reec tor de tuany-tueeny reec cé lueel wen adé ke tou € meth guop. Né
yan kdk alama + nyoth fuaany aléu bé rot nyuooth abac &€ mith cin gup
tuaany.Té non €n tuany 13'e meth guop aci lIeu bé gud nic € cddr t6n tueen
de rim. Thémthem kok ke rim abé dhil looi bé nic na tuany rac meth dom &
yic.

Na ci yio6k ba menhdu beT bin riemde ber caaric, ke doc looi bé cddr de
rim ber beeirc ku bé nic nory on ké t3u thin & yic ka cin ke t3u. Te wic € ye,
ke walk e 166k abé keek doc gdm né rin bii tuany de nhom ye meth béél ku tuany-tueeny kok
ye meth lidb nhom gél wei.

kuc. Kd ye ke warken ku mdrken ke mith thiééc bik mithken dhusk paan akim bi ke rimken

ber caaric né ydn kok kee ki:

2) Na kén € riem miit ke meth oot ke kén mioc gudp € rim kok: ka na ci rim miit ke meth
pioc mioc gudp e rim kak

3) Non micikila cé rot ludsi rim cé keek miit (ciman dhél € miité rim ku/ katé cé ludi bury de
riem ce ril wei).



TIIT DE RIEM DE MENHDU WIicC BE CAARIC

Apieth ba dhil no5th ku ba gic lon riem de menhdu wic bé caaric abené tuany wic bé tiyy caar
thin yetok ku acin theémthem kok bé ke looi thin. Riem de menhdu aye 166m bin ke bi ye kony
aabé kd cé keek gadr aa t3u né nin ka 90. Né kaam de nin ka 30 na cé ke nin ké thok 90 ke
kd cé doly abé keek dhil cuat wei. Rim cé keek 166m |5 thisk né kueer cin wunden bé pic. Ku
ye kéné apieth né wet biné malumat ke rink e kuat yaa ftiit.

Rim ke menhd\u cé keek 166m acin loiloi ke paan akim |éu be |5 looi € keek ke cin wargak ca
gadr cin ye kéné gam thin. Ydan ke thém ke rim aaléu bé ke rim ke mendu gam koc ke loiloi
paan akim na bé ké rinke moony. Ydn ke loiloi paan akim ye luui né rim ke mith pioc keek
looi, ku ye kené ata'e bidk de I6n A bidk de 46 de 45 Kod de I6n de Pederal (Code of Federal
Regulations), ciman cii ke go5r né akal de tok 1 pen de Dhonuan run de, 2001.

Cddr de riem de menhdu ci kuéér piny

Aba kueen né apdm bé ben lon, lon bii pin de menhdu them. akiim ke mith cé keek yok ke “ke
cé min" aaléu bik themthegim kak ke rim ke kuat looi. Anon cdadr dadry de riem ye looi € riem cé
riel theer de menh poc dhi€éédh ku cie riem pioc miit € meth. Né ye ké né, na kénné menhdu
cddr de piny tiaam, apieth be pin de them ku beré nyok € theim € makdna de them € nyinic. Né
ye kéné, na kén menhdu them theem de pin tiaam, yin 1éu ba akim de menhdu thiééc bé riem
de menhdu cé riel cok dhuknhom bené thetheeim kik ber looi ke riem oot ke kén cuat wei .
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Wél cé keek pocthook:

bené mith pioc keek dhiééth wic bi ke rimken them nic na nory ké tuany tueeny rac. Cdar ku
thémthém & pial de guép aace wusoc ku aaye ke tuany rac guo nic. Ku yen jol 13" thin, ydn ke
thém ke rim kedhie ku dhal ye ke rim them, aci mith tuaany nyuooth kedhie, ka mith wén ke
tuany apei kepec. Ku né ye kéne, apieth ba dhil nic lon ben non ka bé fic cit yith ku kaa yee
lueth "false positives" ( mith pioc keek dhiéeth ye cddt tueen ke nyuooth k eke non tuaany
ce ke rimken caaric ku cin tuaany cé yiok thin). Mith cin ke yiok & guupken né cddr ftueer ku
ber ke yiok ke nory fuaany tor) de tuany tueeny ke.
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THEMTHEM DE PIN DE MENH KOOR

Bei ka akim ében ében aaye pin de menh pioc

yiok, ke aleu bé mith miin, ku kuc ké thok ku piirden ku
niny de kdr aléu bé rac.

Na cé doc pic lon ¢i meth ye pig apieth ku doc t66
ke kén peI ka dhetem (6) guo doot aléu bé meth kuony
apei € rfjiny de thok, jama ku rjiny de kdn yon de gddr. Thémthém de ping ee ké piolic l1éu bé
looi € kaam cekic apei. Anon dhdl karou |eu bin € ye looi: auditory brainstem response (ABR)
ku/ka otoacoustic emissions (OAE). E kd ké karou aa ye keek looi ke meth nin ka cé ro

pdlpiny.

Ral cé piny aye yick ne kd thii cé keek tdu € meth yic cé rek thok
€ Kompiotor ye ke kueen. Apieth ba muk € yinhom, ku nic loncii mith
juéc yee tiam né ye themthém kdn, themthém kok ke piry aa ye keek
ber looi njic ye na ce piny apieth. Ku yen ka yen pieth ba luui € ok
wené akim de menhdu bé meth ber them na ci nyuooth él€ “refer”
(ka kén tiam). Na cé menhdu tiam né thém de pin yic, ku nofy ke t9°

anorjiic kd ké: Raan t3 né kuandush ce pin apieth, menh cé dhiééth

ke koor gudp ku tuany tueeny kdok. Thémthém de pify de menh pioc
apei. Na cé menhdu yick ke ce pin apieth ka ye diiw ke ce pin apieth, ke koc ka ajueer cal,
Nebraska Eerli Interbencion ku aye col kdn aya "Eerli Debelopment Netwok" aléu bi kuony
né jueer de lo tén € konykony € thukuul ku paan akim bé yen them, ku bé doc tin ku kuoony
kok ke tik-nolo-giya.



NA WiIc KA NE BIAK DE THEMTHEM DE PiN:
Tin brocuur: "Ye mith pioc keek dhiééth pin, Cé tddu né athor de menh pioc dhi€éth vyic.
Na kéne brocuure yigok ke yi col NE-yHDI nimra de talapun at3 piiiny:

Na non ké wic ba thieéc né bidk de thémthém de cddr din de mith pioc dhiééth ku tookde
né Nebraska (NE-EHDI), col maktab de Nebraska Dipdtment aup Hdleth ku Yuman
Thébéthith né : 402- 471-6770.

Na non ké wic ba thiééc né bidk de ajueer Eerli Interbencion né Nebraska, ke yi col
"Nebraska CHILDFIND" ne 1-888-806-6287. ka lor neem
www.nde.state.ne.us/ECH/EARLY/echp.htm.

Na wic kd juéc nic né bidk de cddr Mith pioc dhieéth (Nyin-de riem) Na
ke yi coll (402) 471-6733 or (402) 471-0374 ka yimeel newborn.screening@dhss.ne.gov, Tir
webthait kdn aya: www.dhss.ne.gov/nsp/

Na wic ba bun/brocuur é malumat ke warken ke mith yooc:

Ke yi col (402) 471-9731 Ka yony de pakth téné "NNSP“: pakth (402) 471-1863 ka
yimeel newborn.screening@dhss.ne.gov. ke cé weel: Bunp ben € warken ke mith noor,
brocuur de thém thém de pin. "Ye mith pioc keek dhiééth pin?” Ka menhdu awic them
theEm den de pin” At aya € thook kok juéc.

Na wic ba VIDEO de theémthee€m de mith pioc keek dhiééth tin, tig webthait
ye col March of Dimes Web-site at: www.MarchofDimes.com. Kilik ka fuany "Themtheein de
mith pioc keek dhiééth” ku yin bé lin bé yiin cok daai né ye video kéné.

Printing

Gddr ku tekteek piny de ye bury de malumat ke warken ke mith, aleec abé cok Io tén Title V,
Maternal and Child Health Block Grant ben € ke thémthém & mith pioc kek dhiééth
Nebraska kuony ku ajueer de tuany-tueeny € kuat.

U.S. Department of Health ond Human Services

<HRSA

Health Resources and Services Administration

Maktab de Nebraska de Hadleth ku Yuman Thébethith Thithtem a cé€ gam bé looi né
apdmatib akcion/ thoor koc né gem de ludi ku tektek de kdn piny € cin tieel.



