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THEÁ NAØO LAØ KHAÙM THAÊM DOØ TREÛ SÔ SANH? 
 
Khaùm thaêm doø treû sô sanh ñöôïc thöïc hieän thöôøng leä vôùi moïi treû sô sanh ôû Nebraska. Ñaây laø taäp hôïp caùc 
caùch thöû maùu ñeå tìm vaøi beänh traïng. Quyù vò khoâng theå phaùn ñoaùn baèng caùch nhìn con sô sanh cuûa mình 
vaø bieát ñöôïc em coù bò caùc beänh traïng naøy hay khoâng. Caàn phaûi thöû maùu ñeå tìm beänh.  
 
Ai caàn ñöôïc khaùm thaêm doø? Moïi treû sô sanh ôû Nebraska ñeàu phaûi thöû maùu.  
 
Caùch thöùc khaùm thaêm doø con toâi? Moät löôïng nhoû maãu maùu ñöôïc trích 
xuaát töø goùt chaân cuûa treû sô sanh. Maãu maùu naøy ñöôïc göûi tôùi phoøng thí 
nghieäm ñeå khaùm thaêm doø cho treû sô sanh vaø thöû ñeå doø tìm caùc beänh 
ñöôïc moâ taû trong taäp naøy.  
 
Vì sao khaùm thaêm doø laø ñieàu quan troïng? 
Luaät phaùp ñoøi hoûi phaûi khaùm thaêm doø nhaèm giuùp ngaên ngöøa thieåu 
naêng taâm thaàn vaø caùc vaán ñeà toån haïi khaùc ôû treû em. Caùc caên beänh ñöôïc khaùm thaêm doø coù theå cheá ngöï 
ñöôïc khi chöõa trò ñuùng caùch. Chöõa trò kòp thôøi coù theå giuùp ngaên ngöøa thieåu naêng taâm thaàn, beänh taät hay 
ngay caû töû vong. (Coù nhieàu nguyeân nhaân khaùc gaây ra thieåu naêng taâm thaàn, beänh lyù vaø töû vong maø caùc 
thöû nghieäm naøy khoâng tìm thaáy ñöôïc). 
 

Con toâi caàn ñöôïc khaùm thaêm doø vaøo luùc naøo? Baùc só seõ thaâu thaäp 
maãu maùu duøng cho thöû nghieäm tröôùc khi con quyù vò xuaát vieän. 
Neáu quyù vò vaø con veà nhaø tröôùc khi con quyù vò ra ñôøi ñöôïc 24 giôø, 
thì con quyù vò phaûi laäp laïi vaøi thöû nghieäm trong moät tuaàn tuoåi. 
Beänh vieän coù theå laáy heïn naøy tröôùc luùc quyù vò xuaát vieän. Neáu 
khoâng, quyù vò caàn phaûi lieân laïc vôùi baùc só cuûa mình ñeå thöû nghieäm 
laïi . 
 
Treû ñöôïc sanh taïi gia: Treû ñöôïc sanh taïi gia cuõng ñöôïc khaùm thaêm 

doø cho caùc beänh naøy. Cha meï hay ngöôøi ñöùng khai sanh phaûi saép xeáp vôùi baùc só ñeå hoaøn taát caùc thöû 
nghieäm. Caàn phaûi thu thaäp thöû nghieäm trong voøng töø 24 giôø ñeán 48 giôø sau khi sanh, ñeå moïi chöõa trò 
caàn thieát ñöôïc khôûi söï sôùm. Neáu treû ñaõ hôn moät tuaàn thì chuùng vaãn caàn phaûi khaùm thaêm doø. Maëc duø treã 
haïn nhöng vaãn toát cho nhöõng ñöùa treû naøy khi chöõa trò beänh ñoù. 
 



 

CAÙC BEÄNH NAØO ÑÖÔÏC BAO GOÀM TRONG VIEÄC KHAÙM THAÊM DOØ THÖÔØNG LEÄ NEBRASKA? 
 
Thieáu biotin 
Biotinidase (BYE-o-TIN-I-days) laø moät caên beänh ñöôïc tìm 
thaáy ôû treû sô sanh naøo thieáu men biotin. Ñieàu naøy coù theå 
gaây ñoäng kinh, chaäm phaùt trieån, chaøm (eczema) vaø maát 
thính giaùc. Coù theå ngaên ngöøa caùc vaán ñeà baèng caùch khôûi söï 
chöõa trò biotin (sinh toá) trong moät vaøi tuaàn ñaàu tieân.  
 
Beänh taêng saûn ôû gaàn thaän baåm sinh 
(Congenital A-DREE-nal Hyper-PLAY-zia) laø beänh gaây ra 
bôûi thieáu enzim laøm cho tuyeán ôû gaàn thaän saûn xuaát quaù ít moät chaát hooùc moân, vaø quaù nhieàu chaát kia. 
Moät soá em beù bò roái loaïn naøy coù nguy cô bò töû vong baát thình lình. Caùc vaán ñeà naøy coù theå phoøng ngöøa 
baèng caùch chöõa trò sôùm baèng hoùc moân. 
 
Beänh giaûm hoaït ñoäng tuyeán giaùp chaùnh baåm sinh 
Hypothyroidism (HIGH-po-THIGH-roid-ism), hay CPH (Congenital Primary Hypothyroidism) laø moät 
beänh do khoâng coù ñuû noäi tieát toá (hoùcmoân) tuyeán giaùp.  Di chöùng phoå bieán nhaát cuûa CPH laø thieåu naêng 
taâm thaàn vaø phaùt trieån keùm. Neáu khôûi söï chöõa trò baèng thuoác tuyeán giaùp trong moät vaøi tuaàn ñaàu tieân thì 
nhöõng ñöùa treû naøy thöôøng phaùt trieån bình thöôøng. 
 
Beänh Cystic Fibrosis 
(SIS-tic FY-bro-sis) laø beänh di truyeàn gaây aûnh höôûng ñeán con ngöôøi trong nhieàu phöông caùch khaùc 
nhau. Ngöôøi bò coù theå bò ho khoâng ngöøng, nhaûy muõi hoaëc hôi thôû ngaén nguûi, Caùc em coù theå aên raát ngon 
mieäng nhöng phaùt trieån keùm, phaân nhôøn vaø rôøi. Vôùi söï chöõa trò sôùm caùc em coù vaán ñeà veà leân caân coù theå 
caûi tieán söï taêng tröôûng vaø phaùt trieån cuûa treû. Vôùi caùc chaån ñoaùn beänh sôùm töø khaùm thaêm doø luùc sô sinh, 
moät soá coù theå bò soát phaûi naèm trong beänh vieän. Ñöôïc theo doõi thöôøng xuyeân ñeå ngaên ngöøa hoaëc giaûm 
bôùt nhieãm khuaån trong phoåi. 
 

Roái loaïn chuyeån hoùa cacbon hydrat baåm sinh 
Galactosemia (Guh-LAK-toe-SEE-me-ah) laø moät beänh do moät hôïp 
chaát ñöôøng ñôn coù teân laø “galactoza” khoâng theå tieâu hoùa trong cô 
theå. Galactoza coù trong söõa meï, moät vaøi loaïi söõa boät vaø saûn phaåm töø 
söõa. Neáu galactoza toàn taïi ôû möùc cao trong cô theå  noù coù theå haïi cho 
maét, gan vaø naõo boä cuûa treû sô sanh vaø coù theå coù nguy cô töû vong. 
Neáu khôûi söï kòp thôøi, cheá ñoä aên uoáng ñaëc bieät coù theå ngaên ngöøa caùc 
vaán ñeà naøy.   

 
 
 
 
 



 

 
 
Beänh hemoglobin 
Hemoglobinopathies (He-ma-glow-bin-OP-ah-thees) laø moät nhoùm beänh veà hoàng huyeát caàu keå caû thieáu 
teá baøo maùu hình lieàm. Treû sô sanh coù beänh naøy raát deã bò thieáu maùu, ñau töøng côn, ngaát xæu vaø nhieãm 
truøng ñe doïa gaây töû vong. Chöõa trò kòp thôøi baèng thuoác khaùng sinh, chuûng ngöøa vaø 
giaùo huaán cha meï coù theå giuùp ngaên ngöøa höõu hieäu. Nhöõng bieän phaùp naøy coù theå 
ngaên ngöøa bò nhieãm truøng traàm troïng ôû thôøi nieân thieáu vaø giaûm bôùt caùc vaán ñeà veà 
söùc khoûe.  
 
Thieáu men dehydrogenaza Acyl Co-A chuoãi trung bình (MCAD) 
Medium Chain Acyl Co-A Dehydrogenase Deficiency (Medium Chain A-seal 
Co-A Dee-HIGH-dra-gen-AZE Deficiency -  MCAD) laø moät beänh veà chuyeån hoùa 
axit beùo. Khi treû sô sanh vaø treû em coù MCAD laâm beänh hay coù thôøi gian boû aên 
keùo daøi, löôïng ñöôøng trong maùu seõ tuït xuoáng ôû möùc thaáp nguy hieåm vaø chuùng coù 
nguy cô bò “roái loaïn chuyeån hoùa”. Beänh naøy coù theå daãn ñeán ñoäng kinh, khoù thôû, 
ñöùng tim vaø töû vong, vaø/hoaëc bò toån haïi naõo boä traàm troïng. Tuy nhieân, vieäc Khaùm thaêm doø coù theå giuùp 
chaån ñoaùn tröôùc khi trieäu chöùng xaûy ra. Cha meï phaûi lo lieäu ñeå traùnh cho treû bò ñoùi keùo daøi vaø bieát roõ 
luùc naøo caàn ñöôïc chöõa trò y teá kòp thôøi nhaèm ngaên ngöøa beänh naøy. Coù theå theâm chaát boå döôõng ñaëc bieät 
vaøo cheá ñoä aên uoáng cuûa treû ñeå giuùp ngaên ngöøa caùc vaán ñeà. Caùc roái loaïn khaùc do axit beùo ñöôïc doø tìm 
goàm coù: 
• Khieám khuyeát trong vieäc söû duïng chaát carnitine 
• Khieám khuyeát veà Khöû Hydro Hydroxyacyl Chuoãi Daøi (Long Chain Hydroxyacyl-Co A 

Edhydrogenase Deficiency - LCHAD) 
• Khieám khuyeát Chaát Ñaïm Ba Chöùc Naêng (Trifunctional Protein Deficiency - TFP) 
• Khieám khuyeát veà Khöû Hydro Acyl Chuoãi Raát Daøi (Very Long-Chain Acyl-CoA Dehydrogenase 

Deficiency - VLCAD) 
 
Phenylketon-nieäu (PKU) 
Phenylketonuria (FEE-nil-KEE-tone-u-ree-ah), hay PKU, laø moät söï roái loaïn veà chaát axit amin. Em beù 
bò beänh PKU naøy khieán cho cô theå khoâng theå tieâu hoùa phenylalanine hay "phe", laø moät axit amin coù 
trong caùc thöïc phaåm giaøu chaát ñaïm (protein) nhö laø: söõa, thòt, tröùng vaø phoâ mai. Möùc cao veà phe naøy coù 
theå haïi daây thaàn kinh vaø teá baøo naõo vaø coù theå daãn ñeán thieåu naêng taâm thaàn. Neáu phaùt hieän sôùm vaø treû 
sô sanh ñöôïc khôûi söï cheá ñoä aên uoáng ñaëc bieät thì ngaên ngöøa höõu hieäu thieåu naêng taâm thaàn. Caùc roái loaïi 
khaùc veà chaát axít amin ñöôïc doøi tìm bao goàm: 

 
• Axít huyeát Argininosuccinic (Khieám khuyeát ASA Lyase) 
• Thieáu Citrulline (Citrullinemia) 
• Homocystinuria 
• Beänh Nöôùc Tieåu Coù Chaát Si Roâ Maple (Maple Syrup Urine 

Disease - MSUD) 
• Thieáut chaát Tyrosi (Tyrosinemia) 



 

 
Caùc Roái Loaïn Chaát Axít Höõu Cô 
Caùc tình traïng naøy coù theå coù nhieàu aûnh höôûng khaùc nhau leân caùc em beù töø nheï tôùi naëng bao goàm söï 
khuûng hoaûng veà chuyeån hoùa vaø caùc vaán ñeà veà tim, cô baép, vaø moät soá boä phaän. Caùc em beù bò caùc roái 
loaïn naøy coù theå deã bò beänh nhanh choùng, bò leân côn kinh giaät, rôi vaøo traïng thaùi hoân meâ vaø coù theå töû 
vong neáu khoâng ñieàu trò. 
Caùc Roái Loaïn Chaát Axít Höõu Cô ñöôïc doø tìm bao goàm:  
• Khieám khuyeát veà chaát Beta Ketothiolase (Beta Ketothiolase Deficiency) 
• Roái loaïn chaát axít glutaric Loaïi I (Glutaric Acidemia type I - GA-I) 
• Roái loaïn chaát axít Isovaleric (Isovaleric Acidemia - IVA) 
• Roái loaïn chaát axít Methylmalonic (Methylmalonic Acidemia - mutase) 
• Roái loaïn chaát axít Methylmalonic (Cbl.A, B &C) 
• Khieám Khuyeát Nhieàu Loaïi Carboxylase (Multiple Carboxylase 

Deficiency) 
• Roái loaïn chaát axít Propionic (Propionic Acidemia - PA) 
• Khieám khuyeát Chaát 3-Methylcrotonyl-CoA Carboxylase (3-

Methylcrotonyl-CoA Carboxylase Deficiency) 
• Roái Loaïi Chaát axít 3-Hydroxy-3 Methylglutaric trong nöôùc tieåu 

(3-Hydroxy-3 Methylglutaric Aciduria - HMG) 
 
Laøm theá naøo toâi bieát ñöôïc keát quaû? 
Baùc só cuûa em beù quyù vò seõ nhaän ñöôïc keát quaû töø beänh vieän nôi maùu cuûa em ñöôïc thu thaäp. Thöôøng laø 
vaøo luùc khaùm "treû khoûe" laàn ñaàu tieân. 
 

Neáu keát quaû khaùm thaêm doø baát thöôøng thì sao? 
Keát quaû thöû nghieäm laø “döông tính” hay baát thöôøng chæ coù nghóa laø con quyù vò coù 
theå coù moät trong nhöõng beänh ghi ôû treân. Ñoâi khi keát quaû khaùm doø tìm döông tính 
ñöôïc tìm thaáy nôi caùc em beù khoâng bò caùc roái loaïn. Thöôøng khoâng chaån ñoaùn beänh 
lyù qua keát quaû thöû thí nghieäm laàn ñaàu tieân. Caàn thöû nghieäm boå tuùc ñeå xaùc ñònh xem 
con quyù vò thöïc söï coù beänh naøy hay khoâng.   
Neáu quyù vò ñöôïc yeâu caàu cho con ñöôïc thöû nghieäm laïi, haõy haønh ñoäng ngay ñeå coù 
theå laøm thöû nghieäm laïi vaø ñöôïc keát quaû cuoái cuøng. Neáu caàn, phaûi khôûi söï chöõa trò 
sôùm ñeå ngaên ngöøa xuaát hieän trieäu chöùng thieåu naêng taâm thaàn hay caùc vaán ñeà khaùc. 

 
Vì sao con quyù vò caàn “thöû nghieäm laïi”?  
Coù nhieàu yeáu toá coù theå gaây raéc roái cho vieäc thöû nghieäm. Khi ñieàu naøy xaûy ra, chuùng toâi khoâng theå hoaøn 
toaøn baûo ñaûm cho moät soá keát quaû. Moät soá lyù do maø cha meï nhaän ñöôïc yeâu caàu ñöa treû sô sanh trôû laïi ñeå 
thöû nghieäm laïi, laø: 
1) Thaâu thaäp maãu quaù sôùm (chöa ñöôïc 24 giôø sau khi sanh). 
2) Thaâu thaäp maãu sau khi truyeàn maùu hoaëc thu thaäp quaù sôùm sau khi truyeàn maùu; hoaëc 
3) Phaåm chaát cuûa maãu maùu coù vaán ñeà (thí duï: coù raéc roái luùc thaâu thaäp vaø/hoaëc thöû nghieäm veát maùu 

khoâ).  



 

BAÛO VEÄ MAÃU MAÙU CUÛA CON QUYÙ VÒ 
 

Ñieàu quan troïng ñeå quyù vò bieát laø maãu maùu cuûa con quyù vò chæ ñöôïc duøng cho muïc ñích ñaõ ñònh maø 
thoâi. Ñoù laø ñeå tìm döõ kieän coù theå giuùp cho con quyù vò. Phoøng thí nghieäm hieän taïi phaûi caát giöõ maãu duøng 
khaùm thaêm doø treû sô sanh toái thieåu 90 ngaøy. Trong voøng 30 ngaøy sau thôøi haïn 90 ngaøy naøy, phoøng thí 
nghieäm phaûi tieâu huûy maãu . Tieâu huûy caùc veát maùu laø caùch thöùc ñeå chuùng khoâng theå keát noái vôùi döõ kieän 
nhaän bieát danh taùnh. Ñieàu naøy nhaèm baûo veä döõ kieän di truyeàn.  
 
Maãu maùu cuûa con quyù vò khoâng theå ñöôïc duøng cho nghieân cöùu y teá coâng coäng neáu khoâng coù thoûa thuaän 
treân vaên baûn cuûa quyù vò. Phoøng thí nghieäm chæ coù theå söû duïng hoaëc ñöa maãu cuûa treû sô sanh cho nghieân 
cöùu y teá neáu hoï vaãn giöõ thoâng tin kín ñaùo. Nghieân cöùu söû duïng baát kyø maãu ñeå khaùm thaêm doø treû sô sanh 
naøo ñeàu phaûi tuaân haønh luaät baûo veä ñoái töôïng traùnh khoûi caùc nguy cô töø cuoäc nghieân cöùu chieáu theo 
tieåu phaàn A cuûa phaàn 46 thuoäc Boä Luaät Quy Ñònh Lieân Bang 45, ñöôïc ban haønh ngaøy 1 thaùng Chín, 
2001.  
 
Laáy Laïi Ñoám Maùu cuûa Em Beù 
 
Nhö quyù vò seõ ñoïc nôi trang keá, thích löïc cuûa em beù quyù vò cuõng seõ ñöôïc thöû nghieäm. Caùc baùc só chaêm 
soùc cho caùc em beù "ñöôïc xaùc nhaän" laø bò laõng tai coù theå ñeà nghò laøm moät soá thöû nghieäm veà di truyeàn. 
Coù moät thöû nghieäm khaùc chæ höõu duïng neáu ñöôïc thöïc hieän treân ñoám maùu ñaõ khoâ cuûa treû sô sanh hôn laø 
moät maãu vaät ñöôïc laáy sau naøy. Do ñoù, neáu em beù cuûa quyù vò khoâng ñaït trong kyø khaùm doø tìm veà thính 
giaùc, ñieàu quan troïng laø ñi khaùm thaêm doø veà thính löïc nhieàu laàn vaø thöû nghieäm chaån ñoaùn veà thính löïc 
hoïc caøng sôùm caøng toát. Baèng caùch ñoù neáu em beù cuûa quyù vò bò chöùng laõng tai, quyù vò coù theå xin baùc só 
cuûa em beù yeâu caàu laáy laïi caùc ñoám maùu khoâ ñeå laøm thöû nghieäm theâm tröôùc khi ñöa ñi tieâu huûy caùc ñoùm 
maùu ñoù. 
 
* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  
Moät Löu YÙ Ñaëc Bieät: 
Caùc thöû nghieäm khaùm thaêm doø cho treû sô sinh khoâng phaûi laø chaån beänh. Ñaây chæ laø "söï thaêm doø", ñöôïc 
thieát trí ñeå phaùt hieän xem treû sô sinh naøo caàn ñöôïc thöû nghieäm theâm nhaèm xaùc ñònh xem caùc em bò  beänh 
gì. Thöû nghieäm khaùm thaêm doø raát coâng hieäu vaø cho caùc treû sô sinh cô hoäi toát nhaát ñeå nhaän dieän beänh traïng 
sôùm. Tuy nhieân, cuõng nhö haàu heát caùc thöû nghieäm taïi phoøng thí nghieäm, caùc thöû nghieäm ñöôïc duøng ñeå 
khaùm thaêm doø treû sô sinh khoâng theå baûo ñaûm laø moïi treû bò nhieãm seõ ñöôïc nhaän dieän, hoaëc chæ coù treû sô 
sinh coù nguy cô bò nhieãm cao seõ ñöôïc nhaän dieän. Vì theá, ñieàu quan troïng laø hieåu raèng seõ coù  caùc keát quaû 
"döông tính sai laàm" (false positives" (treû sô sinh coù keát quaû döông tính hoaëc baát bình thöôøng khi khaùm 
thaêm doø nhöng sau ñoù laïi coù keát quaû bình thöôøng), vaø coù theå coù keát quaû "aâm tính sai laàm" (false 
negatives) (caùc treû sô sinh coù keát quaû thöû nghieäm bình thöôøng maø sau naøy thaáy laø bò moät trong caùc tình 
traïng naøy ). 
 
* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * ** * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  

 
 
 
 



 

KHAÙM THAÊM DOØ THÍNH GIAÙC TREÛ SÔ SANH 
 

 
Taát caû caùc beänh vieän ñeàu coù khaùm thaêm doø treû sô sanh khi 

ghi danh nhaäp vieän hoaëc baèng caùch saép xeáp vôùi moät cô sôû khaùc 
sau khi sanh. 

Maát thính giaùc naëng laø moät trong nhöõng khuyeát taät baåm sinh 
thoâng thöôøng nhaát. Neáu khoâng phaùt hieän kòp thôøi, vieäc naøy seõ 
coù aûnh höôûng ñeán vieäc phaùt trieån ngoân ngöõ, phaùt trieån xuùc caûm 
trong giao teá, vaø thaønh tích veà hoïc vaán ôû treû em. Phaùt hieän kòp 
thôøi vieäc maát thính giaùc cuøng giuùp ñôõ vaø chöõa trò sôùm tröôùc saùu 
(6) thaùng tuoåi laø ñieàu voâ cuøng höõu hieäu trong vieäc giuùp phaùt 
trieån ngoân ngöõ, giao tieáp vaø giaùo huaán cho treû.   

 
Thöû nghieäm kieåm tra thính giaùc laø moät theå thöùc an toaøn coù theå ñöôïc thöïc 

hieän trong moät thôøi gian raát ngaén. Coù theå söû duïng hai phöông phaùp: möùc phaûn 
hoài cuûa naõo thính giaùc (auditory brainstem response, hay ABR) vaø/hoaëc phaùt 
tín hieäu thính giaùc (otoacoustic emission, hay OAE). Caû hai ñeàu ñöôïc thöïc 
hieän trong luùc treû nguû hoaëc yeân laëng. Phaûn hoài cuûa treû ñoái vôùi aâm thanh 
truyeàn qua oáng nghe cöïc nhoû ñöôïc maùy ñieän toaùn ghi nhaän vaø tính toaùn möùc 
trung bình. Xin nhôù raèng coù nhieàu treû sô sanh khoâng qua cuoäc thöû nghieäm 
kieåm tra thính giaùc, vaø chæ coù thöû nghieäm vaø löôïng ñònh theâm nöõa veà thính 
giaùc môùi coù theå ñònh roõ xem treû naøo thöïc söï bò maát thính giaùc. Do vaäy, ñieàu 
quan troïng laø quyù vò phaûi cho baùc só cuûa treû thöû nghieäm theâm nöõa neáu keát quaû 
thöû nghieäm chæ ghi “tham khaûo” (hoaëc khoâng ñuû möùc ñaäu). 

Neáu con quyù vò qua kyø khaùm thaêm doø thính giaùc, nhöõng vaãn coù nhaân toá nguy cô bò maát thính giaùc, thì 
baùc só cuûa treû vaø quyù vò seõ theo doõi em thaät caån thaän. Moät soá nhaân toá nguy cô bao goàm: tieåu söû gia ñình coù 
vaán ñeà veà thính giaùc, caân löôïng luùc sanh thaáp hay tình traïng söùc khoûe naøo khaùc. Thöû nghieäm kieåm tra 
thính giaùc treû sô sanh seõ khoâng phaùt hieän ra vieäc maát thính giaùc do bieán chöùng veà sau, thí duï nhö do nhieãm 
truøng hay laâm beänh traàm troïng. 

 Neáu con quyù vò bò nghi ngôø hay phaùt hieän maát thính giaùc, Chöông Trình Can Thieäp Sôùm Nebraska 
(Nebraska’s Early Intervention Program) coù teân laø “Heä Thoáng Phaùt Trieån Sôùm” (Early Development 
Network) coù theå giuùp quyù vò phoái hôïp vôùi caùc dòch vuï cuûa heä thoáng hoïc ñöôøng ñòa phöông vaø nôi cung caáp 
ñeå löôïng ñònh, duøng dòch vuï can thieäp sôùm vaø kyõ thuaät hoã trôï.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
Muoán bieát theâm chi tieát veà KHAÙM THAÊM DOØ THÍNH GIAÙC: 
Xin tham khaûo taäp saùch coù töïa ñeà: “Em Beù Quyù Vò Coù Nghe Ñöôïc Khoâng” (Can Your Baby Hear?), 
bao goàm vôùi taäp taøi lieäu höôùng daãn veà treû sô sanh. Neáu quyù vò chöa nhaän ñöôïc taäp saùch nhoû naøy, xin goïi 
cho NEEHDI taïi soá ñieän thoaïi döôùi ñaây: 
 
Neáu coù thaéc maéc veà Chöông Trình Phaùt Hieän vaø Can Thieäp Sôùm Veà Thính Giaùc Nebraska (Nebraska’s 
Early HearingDetection and Intervention Program, hay NE-EHDI), xin lieân laïc vôùi Boä Dòch Vuï Söùc 
Khoûe vaø Nhaân Söï Nebraska taïi soá: 1-402- 471-6770. 
 
Neáu coù thaéc maéc veà Chöông Trình Can Thieäp Sôùm Nebraska (Nebraska’s Early Intervention Program) 
xin lieân laïc vôùi “Nebraska CHILDFIND” taïi soá 1-888-806-6287. Hay vieáng thaêm 
www.nde.state.ne.us/ECH/EARLY/echp.htm. 
 
MUOÁN BIEÁT THEÂM CHI TIEÁT VEÀ KHAÙM THAÊM DOØ (THÖÛ ÑOÁM MAÙU) TREÛ SÔ SANH  
Neáu coù thaéc maéc veà Chöông Trình Khaùm thaêm doø Treû Sô Sanh Nebraska (Nebraska’s Newborn Screening 
Program), xin goïi soá 402-471-6733 hay 402-471-0374 hoaëc gôûi ñieän thö (e-mail) ñeán 
newborn.screening@dhhs.ne.gov.. Ñoàng thôøi haõy vaøo trang maïng taïi:  www.dhhs.ne.gov/nsp/ 
 
Muoán ñaët theâm caùc taäp saùch/soå THOÂNG TIN CHO CHA MEÏ:  
Xin goïi soá 1-402-471-9731 hay gôûi ñieän sao ñeán “NNSP”: ñieän sao (fax) 1-402-471-1863 hoaëc gôûi ñieän thö (e-
mail) ñeán newborn.screening@hhss.ne.gov.. Xin ghi cuï theå: taäp Höôùng Daãn Cha Meï (Parent’s Guide booklet), 
hoaëc Taäp Khaùm thaêm doø Thính Giaùc (Hearing Screening Brochure). (Em Beù Quyù Vò Coù Nghe Ñöôïc Khoâng?" 
(Can Your Baby Hear?) hoaëc "Em Beù Quyù Vò Coù Caàn Khaùm Doø Tìm Thích Giaùc Moät Laàn Nöõa Hay Khoâng" 
(Your Baby Needs Another Hearing Screening). Cuõng coù saün baèng caùc ngoân ngöõ khaùc. 
  
Ñeå xem VIDEO veà Vieäc Khaùm Thaêm Doø Treû Sô Sanh, haõy xem Trang Maïng March of Dimes 
taïi: www.MarchofDimes.com. Baám vaøo "Newborn Screening" vaø quyù vò seõ thaáy coù noái keát cho phaàn 
Video naøy 
 
Vieäc in aán vaø phaùt haønh taäp saùch thoâng tin cho cha meï naøy ñöôïc Töïa ñeà V, Quyõ Phoøng Ngöøa Söùc Khoûe 

Baø Meï vaø Treû Em  taøi trôï, vaø Chöông Trình Khaùm Thaêm Doø Treû Sô Sanh & Di Truyeàn Nebraska  
hoã trôï. 

 

 
 

Heä Thoáng Dòch Vuï Söùc Khoûe vaø Nhaân Söï Nebraska laø nôi thöïc thi chöông trình öu ñaõi thieåu soá/cô hoäi 
laøm vieäc bình ñaúng vaø khoâng kyø thò trong vieäc cung caáp quyeàn lôïi hay dòch vuï. 


